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LETIME DO VESMIRU

Cile projektu: Poznat tajemstvi vesmiru. Uvédomit si, Ze jsme jeho soucdstia
dozvédét se nové informace.

Ocekdvané vystupy:

o mit zdkladni poznatky o zemékouli, vesmiru, Slunci, Mésici, sluneéni
soustave, planeté Zemi;

« pozndvat technické prostredi a jeho vyvoj;

« vnimat svét jako rozmanity, pozoruhodny, pestry a riznorody;

 spolupracovat ve skuping, byt tvorivy;

e vyuzivat tvorivé postupy, mit rozvinutou fantazii a predstavivost;

o vcitit se do pocitl a dojmt druhého &lovéka;
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Nabidka &innosti:

Motivace pribéhem: Pohddka o prdzdnoté a vesmirném seminku Eva

Hurdovd, navazujici pokus: Jak roste seminko

ProhliZeni détskych encyklopedii, ¢asopist

ProhliZeni redinych obrdzkl planety Zemé a ostatnich planet Sluneéni
soustavy, véetné Slunce a Mésice

Vypraveéni o sluni¢ku - rozhovor s détmi o tom, co védi o Slunci a doplnéni
dal$ich znalosti, poviddni o tom, jak je slunce dileZité, navdzat mizeme
pisni ,Co vidi slunce" (Pavel Jurkovic). Déti sedi okolo zlutého kruhu

z latky, uprostfed maji obrdzky - dum, vlak, les, auto, mi¢, ko¢ka -
postupné dle slov v pisni¢ce obrdzky zvedaji

Slunecni soustava - déti hledaji planety slunecni soustavy - jaké zndme
planety, co je planeta - porovndvdni tvard, velikosti

Vypravéni o Mésici - spoleéné povidadni. Jak je mésic daleko? Pro¢ mésic
sviti? Poviddme si o povrchu mésice.

Nase planeta Zemé - putovdni po globusu - rozhovor o barvdch, které jsou
na globusu, hleddme, kde Zijeme. Sezndmeni se s novou pisni¢ kou ,Nase
zemé kulatd@". Détem mizeme Fict o otdéeni Zemé kolem osy a Slunce. Pro
snadnési pochopeni nabidneme détem pohybovou hru ,Na obéZnou drdhu”.
Kosmonaut - spolecné povidani. Kdo je t0? Jak vypadd? Co hosi na sobé,
kdy? je v kosmu? Cim Ié+d? Spolend vyroba vybavy kosmonauta

Hvézdnd obloha - rozhovor o hvézddch, souhvézdi

Modelovani slunecni soustavy z plasteliny

Puzzle stiny - vesmirné priserky

Skladacky - kosmonaut, kosmonautka, planety

Procvi¢ovdni poéet. pFedstav - pFifazovdni sprdavného poétu hvézd, koli¢ka
Postaveni vesmirné rakety z dostupnych materidlt nebo stavebnic

Vyroba priikazek kosmonautického vycviku

Let do vesmiru - zdoldvani prekdzkové drdhy ve vyrobeném skafandru

Co vidi slunce, Nase Zemé kulata je, Raketa

Raketa

Pohybové hry: Na obéZnou drdhu, Galaxie z paddku, Start rakety

VV a PC: Vybublané planety, Vyroba skafandru kosmonauta, Teleskop
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Motivacni pribéh: Pohddka o prdzdnoté a vesmirném seminku

Eva Hurdovd

Kdysi, uZ je to moc ddvno, nebylo viibec nic. Ani Slunce, ani Mésic, ani hvézdy, ani
nase Zemé. Zkrdtka vibec nic. Viude bylo pusto, tma, prdzdnota. Prdzdnota byla

ve svém pustém a tmavém krdlovstvi moc spokojend: ., To je ticho, klid, nikdo a nic
mé nerusi. VSude jsem jenom jd, prdzdnota." Tak tomu bylo dlouho, predlouho. AZ
jednou se prihodilo néco podivného.

Uprosti'ed PRAZDNOTY se najednou, zni¢ehonic, objevilo docela mali¢ké
seminko. Bylo tak mali¢ké, ze trvalo velmi dlouho, nez si PRAZDNOTA seminka
vSimla: .Kdo jsi, ty mridtko, a co tady délas?" ,Jsem seminko VESMIRU," ozval
se slaboucky hldsek seminka. .. Kde jsi se tady znicehonic vzalo, ty $kvrné?"
zeptala se PRAZDNOTA vesmirného seminka. ., To je prave to, co nevim,"
povzdechlo si seminko. ,Asi to bude presné tak, jak Fikds: objevilo jsem se
najednou, zni¢ehonic. Doufdm, Ze ti moje pritomnost nevadi." .Moje krdlovstvi je
tak obrovské, Ze takovd mald nicka, jako jsi ty, mné opravdu nevadi," zasmdla se
PRAZDNOTA. ,Mizu tedy ve tvém krdlovstvi zlistat?" zeptalo se vesmirné
seminko zdvorile. ,M{izes," odpovédéla PRAZDNOTA.

Cas plynul a nic se nedélo. I ddl bylo viude pusto, tma a prdzdno. A co délalo
seminko vesmiru? Spalo a spalo. AZ jednoho dne se seminko probudilo: ,Co se to
se mnou déje? Jaka je to ve mné podivnd sila?" Seminko se pootevielo a pak se
stalo velké kouzlo. Ze seminka vypadla malinka tecka, tak mald jako makové
zrnicko. A pak dalsi a dalsi a dalsi... Tecek bylo ¢im ddl tim vic. Rostly, zvétSovaly
se, ménily se, stdvaly se z nich hvézdy, hvézdné soustavy. Na jednom misté se
hvézdicek vytvorilo tolik, Ze to vypadalo, jako kdyby se rozlilo mléko, a vznikla
tak MLECNA DRAHA. Vzniklo i nase SLUNCE a jeho planety, vznikla i nase
ZEME. Krdlovstvi PRAZDNOTY docela zmizelo. Tam, kde dFive bylo pusto a tma,
ted’ viude zdFily hvézdy a rozklddal se Earovny VESMIR: bez zaldtku a bez
konce.

Na pribéh mizeme navdzat otdzkami:

* Co zde bylo na zalatku? Vis, co zde vSechno chybélo?
- Co se stalo se seminkem ve vesmiru? Jak se seminko za¢alo ménit?

- Rekni, co vzniklo ve vesmiru?
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Na pribéh mtzeme navdzat aktivitami a ¢innostmi:

Jak roste seminko

Zkusime si zasadit seminko do hliny ve sklenéné nadobé. Vyuzijeme treba hrasek
nebo fazoli. Uvidime, kolik je v seminku skryto sily, a budeme postupné sledovat,
jak roste.

Vyroba prikazky kosmonautického vycviku

V pribéhu celého projektu budou déti plnit dkoly, které budou zaznamendvdny do
prikazky kosmonautického vycviku. (Prikazka kosmonautického vycviku je
uloZena v priloze). Na predni strané a uvniti jsou omalovanky, které si déti mohou
vymalovat. Uprostred je misto na vypsdni jednotlivych dkold, za jejichZ splnéni
déti dostanou razitko. Déti mohou plnit nejriznéjsi zkousky, podle toho, co s nimi
v pribéhu projektu pani ucitelka bude délat.

Napriklad teoretické zkousky - vyplfiovdni riiznych pracovnich lista. Dédle

praktické zkousky - tematické aktivity jako sestavovadni raket z libovolné

stavebnice, stavéni souhvézdi ze Spejli a plasteliny. Kreativni zkousky - vytvarné

a pracovni tvoreni a fyzicky vycvik - (télesnd vychova). Pokud budou mit déti

splnény vsechny (koly, mohou letét na konci projektu do vesmiru.
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Let do vesmiru

S détmi si v pribéhu projektu pFipravime spoleéné skafandr na let do vesmiru.
Podle fantazie miiZeme vyrobit helmu, dychaci pristroj, oblek, vlajku, boty,
rukavice. PFipravime si také $ftrku (3vihadlo), na kterou dité privdiZzeme jako

jisténi, aby kosmonaut ve vesmiru neodletél.

Nastrojeni kosmonauti po splnéni vdech tkold v prikazce kosmonautického
vycviku pak mohou vyrazit na pripravenou drdhu (prekdzkovad drdha). Vyuzit
muzeme lavi¢ku, pénové a molitanové kostky, prekdzky. Na konci drdhy détem
pripravime néjaké .prekvapeni®, které si naberou klestémi a potom si odménu
mohou vit doml. Napriklad barevné kaminky, nebo kaminky zabalené v alobalu,
micky, apod.

Kazdy kosmonaut si jesté pred samotnou cestou vybere kolegu, ktery ho jisti na
specidlnim Zdruvzdorném lané. (3ridre, Svihadle).
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Prekdzkovad drdha pri letu do vesmiru:

Odmeény pro déti:
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Hadanky:

Casné rdno vychdzi,

po nebi se prochdzi.

V poledne je nejvyse,

strechy zlaté popise. (Slunce)

Hvézdicky uz vysly, slunicko je pryc,
Na obloze sviti velikdnsky mic. Co to je? (Mésic)

Mésic je sem tam po nebi vodi za vecera.
A ty, co zlobi, z oblohy shodi do jezera. (Hvézdy)

To jsou ale zazraky! Pry Ize Iétat nad mraky.
Kdo chce k jiné planeté, musi letét v .......... (raketé)

Ve skafandru, v raketé, leti k jiné planeté.
Poznad treba ernou diru, stav beztiZze ve vesmiru.
Kdo to je? (Kosmonaut).

Prapodivné se vzdy vzndsi, proto vSechny velmi strasi. Ufoni k nam zamiri,
v létajicim ........... (taliri)
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Raketa

(baseri s pohybovym ztvdarnénim)

Podivejte, tdmhle, déti, (stoj + ukazujeme prstem)
raketa tam vzduchem leti, (béh na misté)

na zemi vystartovala, (z drepu vyskok do stoje)

na dlouhou cestu se dala. (béh po tridé).

Leti, leti na Mésic, (béh po trideé)

Vidite ji? A uz je pryc. (stoj + divdme se nahoru)
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Pohybové hry a aktivity:
Na obéznou dréhu

Pomucky a potfeby: Riizné druhy mi¢t v riznych velikostech - 8 kust -, Zlutd
obruc, rytmicky nastroj (napr. bubinek).

Mice riznych velikosti a barev predstavuji planety, které obihaji kolem Slunce.

Slunce symbolizuje obruc ve zluté (zlaté) barvé. Déti stoji v kruhu, drZi se za
ruce, vytvori ,vesmir®. Uprostred kruhu poloZzime na podlahu obruc - Slunce.

Postupné zvolime osm déti, které budou predstavovat jednotlivé planety tak, ze v

ndruci budou drzet mi¢ - planetu. Déti - planety - stoji v zdstupu za sebou s
rozestupy uvnitit kruhu (vesmiru). Na zvukovy signdl (Uder do bubinku) se déti-
planety daji do pohybu, obchdzeji kolem Slunce, v ndruci drzi mi¢ - planetu.

DileZité je, aby déti dokdzaly udrzet své drdhy a uréité rozestupy mezi sebou.

Rychlost obihdni uréuje ucitelka hrou na bubinek. Na druhy zvukovy signdl déti
zastavi na misté a samy si zvoli, kdo je v roli vystridd. Rovnéz Ize vyménit dite,
které predstavuje Slunce. TIP: Zlatou obrué¢ vytvorime tak, Ze ji postupné
obalime alobalem ve zlaté barvé. Zlaté obruce je mozno sehnat i v origindlnim
provedeni.

Galaxie z padaku
Pomlicky a potfeby: Latkovy paddk.

Déti drzi v obou rukou textilni paddk. Paddk se proméni v .galaxii®, velky husty
mrak, pod kterym se budou pohybovat a obihat hvézdy. Zvolime cca 5-8 dét,

které budou predstavovat hvézdy v .galaxii*. Déti zvednou paddk do vyse ocia
lehce jim pohybuji. Déti - hvézdy - se za¢nou pohybovat v .galaxii* tak, ze pod
paddkem obihaji za sebou, dokola. Na znameni ucitelky déti, které drzi paddk -

.galaxii* -, zastavi jeho pohyb a paddk pozvolna zacnou poklddat na podlahu. Déti
(hvézdy) zastavi pohyb, usednou a ndsledné si lehnou na podlahu. Paddk je lehce

zakryje. Déti (hvézdy) ulehnou do mraku, odpocivaji. Na znameni ucitelky
(zvoldni, zatleskani) se paddk opét postupné zvedne a ndsledné se opét déti
(hvézdy) ddvaji v .galaxii* do pohybu. Hru v jednom kole opakujeme vicekrdt,
poté déti vystriddme. Opét se jednad o rychlou, dynamickou hru, kdy se déti
rychle ve hre stridaji.
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Start rakety
Pomlcky a potreby: Latkovy paddk, bubinek.

Paddk, ktery symbolizuje raketu, poloZime na podlahu. Na stred paddku se posadi
3-4 déti, které predstavuji kosmonauty. Ostatni déti pomohou jejich raketé
vzlétnout. Na Gder do bubinku déti uchopi v sedu okraje paddku obéma rukama.
Déti zacnou okraji paddku rytmicky pohybovat dle zvuku bubinku, tfempo se
pozvolna zrychluje. Pohyb paddku napodobuje plameny, které pri vzletu Slehaji z
raketovych motort. Na zvoldni ucitelky .vzlet!" se déti postavi na nohy a naddle
paddkem rytmicky pohybuji. Nyni jiz pohyb napodobuje let rakety, pohyby
paddkem jsou tedy pomalé, pohyb vedeme z vySe ramen pozvolna vinou az ke
kolentim. Na zavoldni ,pFistdnil" se déti posadi, paddkem si prekryji nohy a pohyby
paddkem jsou velmi malé, zpomaluji se, az dpIné ustanou a déti si polozi paddk na
své nohy.

Metodické upozornéni: Pokusime se pohyb neprerusit, postupné prechdzet z
jedné polohy do druhé a pritom stdle paddk drzet. Podari se ndm to? Jednd se o
pohybovou improvizaci, takZe pri daldim startu lze vymyslet rizné obmény
pohybu s paddkem
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Vytvarné hry a aktivity, pracovni Cinnosti
Vybublané planety
Pomiicky:

= misky, kelimky, bréka

= jar, voda

= barvy na potraviny v prasku
= bilé papiry, cernd ¢tvrtka

» Zlutd a bild tempera

= ndzky, lepidlo

= kartdcek na zuby

Do kelimku ¢i misky nalejte cca 2 cm vody a asi |Zici

jaru. Brékem déti nafoukaji pekné vrchovatou Cepici
pény. Do vzniklé pény opatrné nasypte potravindrskou
barvu. Barva musi "sedét" na bublindch - nesmi

spadnout ke dnu. Barvy mizete rizné kombinovat.

Na posypanou pénu zlehka pritisknéte bily papir a
jesté pod nim mlZete chvilku bublat - aZ se
obarvené bubliny na papir dostatecné obtisknou.
VytvoFte si takto série planet riiznych velikosti.

Cernou &tvrtku postiikejte pomoci kartdéku na
zuby zredénou Zlutou a bilou temperovou barvou.
Tak vdm vzniknou hvézdy a souhvézdi.

Z obtisknutych bublin vystrihejte planety a

nalepte na vesmirny podklad.
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Vyroba hvézdarského
dalekohledu (teleskopu)

Pomicky:

» kuchyriské role

= papirovy kelimek
= Kryci barva

»  Kelimek, $tétec
»  Fixy

» Pdska

= Nbzky

Z rulicky od papirovych utérek a kelimku vytvorime dalekohled na pozorovani
vesmiru. Nejprve je potfeba, abychom z kelimku odstranili dno. Poté miizeme
pripevnit kuchyriskou roli s papirovym kelimkem pdskou. Déti si poté natrou
teleskop barvou, kterou si vyberou. Potom ruli¢ku pokresli dle vlastni fantazie.

Vyroba rakety

Podle fantazie déti si miizeme vyrobit raketu.
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CO VIDI SLUNCE
Hudba Pavel Jurkovic « Text: Jifi Zacek

Vi§, co slunce zne-be vi - di? Vel-kou ze- mi pl-nou li - di
C Ami Emi G
1 il 4 | R
Po-di-va seje§-té bliz a co vi-di? Uz to vis? Vi-di?Uz to vis!

Vi§, co slunce z nebe vidi?
Velkou zemi plnou lidi.
Podiva se jesté blizZ -
acovidi? UZto vis?

A: DUim!

Kdo chce bydlet, at' si bydli,
staci postel a stul s Zidli.
Dobra stfecha, ¢tvero stén -
adum stoji. Dobry den!

B: Viak!

Po kolejich supi viacek,
funi, houka do zatacek.
Jede, jede pro déti,
cestu zna uz zpaméti.

C: Les!

Stromy v lese mléi, stoji,
misto Satu maji chvoji.
Kolik stromd, tolik hlav,
kyvaji nam na pozdrav.

D: Auto!

Auto vola: Hola, hola,

uz meé svrbi vSecka kola!
Pojedeme na vylet -
nejdrivtam a potom zpét.

E: Mic!

Kdo ma hlavu a par dlani,
vi, Ze mi€ se hodi k hrani.
Mi¢ je spravny kamarad,
budeme si spolu hrat.

F: Kocku!

Na$e kocka ta marada,
kdyz ji nékdo drbe zada.
Ceka, kdo ji pochova -
uZ je zkratka takova.
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CESTOVANI

NaSe Zemé kulata je
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2. Chtel bych jednou, tfeba nékdy takhle k ranu,
nasednout do velikého eroplanu,
[: nasednout do rakety, podivat se z vySe,
je-li Zemé kulatd, jak se pise. :]

Hudba i slova:
Marie Matdkova
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i Raketa je nade lod,neboj se a s nami pojd, .
sndjdeme fam kamarady, co se maijf také radi,

s~raketa je nase lod.
¢

" Refrén: @
»Nase Sfasing hvézdicka, jists bude fam, maly
;*kousek slunicka, privezeme vam.

pis

VSR
“ @

Yo
Yo
i
phe
phe
PAAGAG it GGGt A i Qi Qi gA A AR i A A AL ARG SRS RARAR AR AR A LS AR A SASA A

Tb b Y 0 0 B X Tb b b 0 0 0 B X b b b 0 0 0 3 X b b 0 0 0 3 2 0 BE b




R LI T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9T 9 9T K

PARAAS i iigiS A A GGG S S i A ASA S S ASAGASASASASA SIS\ SA SIS SASASASASASASASAGASA
PAA gt g A AC AR AN A A S A DA A A A A A S AP Ab A A AN A S A A A S G G A A S G G A A S A A A b g

TR 99T 9T 99T 99X 994X 9T 99T 9T 9 99T 99T 9T T 9T 9T 9T 9T 99T 9T X9 9T 9T 9T 9 99T 9T 9 9T 9T 9T 9T 92 9T 9T 9 9T 92 9T 9T 92 9% 97 9 9T 9T 4%



%ﬁ%ﬁ%%%%ﬁ&%&%&%ﬁﬁﬁﬁ*ﬁ%%ﬁﬁ** **ﬁﬁﬁﬁﬁ**ﬁﬁﬁﬁﬁ*%%%%%%%%%%%%ﬁ%****%*

- ~ \ \ /

\
- [ 4
%%%%%%%%%%ﬁﬁ%%ﬁﬁ%%ﬁ%%%ﬁ%%%ﬁ&%%ﬁ%%%ﬁ%%%%%***%%%%%%ﬁﬁﬁ%%%%%ﬁﬁﬁﬁ%%
- s

PARAGAS g i A i S A AS Si SIS S i S S ASA S S A AGASA A S A SIS\ SA SIS SASASA DA ASASASASA AL
PAARAG SIS A A i A AG A LG AR A A A LG AGAGA R AR A AL S A SAGA S A QA QA QAR A SASA S A AR A ARG ke

-



PARAGAS g i A i S A AS Si SIS S i S S ASA S S A AGASA A S A SIS\ SA SIS SASASA DA ASASASASA AL
A

Y

A
A

*ﬁ%ﬁﬁﬁﬁ***ﬁﬁﬁﬁﬁ******ﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁ%*%%%%%ﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁ***%%
-

® -
.
L
A
-
-
-
L&)
< WANUPINY v RVESUNNUIUCEITIINY W

Aw ...u....... .”..... ...

ﬁ%**%*ﬁ*ﬁ*%%ﬁ%ﬁﬁgﬁﬁﬁﬁ**

e R R R Rty M R B R B R R AR s A e e R BB A




ﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁW@ﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁ*ﬁ*ﬁ%*%ﬁ%ﬁ%%%*ﬁ%ﬁ%ﬁ%ﬁ%ﬁ%%

3 509 5T 19T 09T X 9T

.
I EEEEEEEE]

"J$
-

L
L
L
L
L
L
L
L

5 a
L I I I I A

.
h
:
L]
:
L]
:
L]
:
L]
:
L]
:
L]
:
L]
:
L]
:
. H
:
L]
:
L]
:
L]
:
L]
:
L]
:
H
L]
L]
L]
#
:

R R R R R R R R R R R R R R R R A

PARAGAS g i A i S A AS Si SIS S i S S ASA S S A AGASA A S A SIS\ SA SIS SASASA DA ASASASASA AL
PAARAG SIS A A i A AG A LG AR A A A LG AGAGA R AR A AL S A SAGA S A QA QA QAR A SASA S A AR A ARG ke



A
Yr
A

PARAGAS g i A i S A AS Si SIS S i S S ASA S S A AGASA A S A SIS\ SA SIS SASASA DA ASASASASA AL

R FTAT9RX9T9T 99T 99T X999 9T 9 99T 49T T 99T 9T 9T 99T 9T 9T 9T 9T 9T 9 9T T 9T 99T 9T 98 9T 92 9T 9T 9 9T 92 9T 9T 92 X 9T 9 9T 9T 4%

A
A

PAARAG SIS A A i A AG A LG AR A A A LG AGAGA R AR A AL S A SAGA S A QA QA QAR A SASA S A AR A ARG ke



