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SEZNÁMENÍ S PROJEKTEM 

Tento projekt je zaměřen na netradiční aprílový den v MŠ- DEN NARUBY. 

Den naruby je plný radosti, smíchu, legrace a humoru. Tento projekt má za úkol 

přiblížit dětem co znamenají výrazy: humor, legrace, smích, radost. 

Děti i paní učitelky mohou být tematicky oblečeny. (Dívky za chlapce- chlapci 

za dívku, každá ponožka jiná, oblečení naruby, doplňkové předměty apod…) 

Důležitostí tohoto dne je: cítit se dobře! 

 

Délka projektu: celý den 

Časové rozvržení: od 7:00- 17:30 

Cílová skupina: všechny věkové kategorie v MŠ 

Realizace projektu: třídy v MŠ, školní zahrada, případně tělocvična 

Projekt vychází ze vzdělávacích oblastí dle RVP PV. 

 

Cíle projektu: 

• Seznámit děti s tradicí aprílu  

• Přiblížit dětem, co tento den znamená 

• Uvědomit si rozdíl mezi legrací a vysmíváním 

• Být kreativní 

• Spolupráce kolektivu 

• Rozvoj sportovních dovedností 

Očekávané výstupy: 

• Děti získají základní povědomí o aprílu 

• Děti projevují ohleduplnost  

• Děti si uvědomí důležitosti názoru ostatních 

• Nestydět se komunikovat, sdělit své názory, poznatky, myšlenky 

  



 

 

PROGRAM PROJEKTU 

 

Ahoj děti a paní učitelky! Dnešní zábavný program má dvě části.  

Ráno se na třídách můžete společně naučit básničku, přečíst  

a zdramatizovat popletenou pohádku. Také si můžete vybarvit tematické 

omalovánky. 

Pak se všichni přesuneme na zahradu, kde nás čekají stanoviště s úkoly. 

Na závěr se můžete těšit na odměnu. 

 

 

Svět naruby 

Měsíc svítil jako saze, 

 na jelito s tvarohem,  

bleskurychle pomaloučku, 

 Vyjel rychlík za rohem.  

A v něm lidi v sedě stáli, 

 a mlčky se bavili,  

jak střelený zajíc pěkně, 

 krasobruslí v obilí. 

 Mladý černovlasý blonďák,  

pleš si česal hřebenem, 

 na lavičce bledě modré, 

 na červeno natřené. 

 Kdesi v dáli na jabloni, 

 jak je vidět z doslechu,  

jarní švestky jako loni, 

 zrály místo ořechů. 

  



 

 

1. Stanoviště 

• Popletené nožičky 

 

 

2. Stanoviště 

• Měsíční chůze  

• Dařbuján a pandrhola  

 

 

3. Stanoviště  

• Kulatý čtverec s kolíčky 

 

 

4. Stanoviště  

• Lavička, tyčka, svíčka 

 

5. Stanoviště  

• Couvání dopředu  

• LÍC AN DOH  

 

6. Stanoviště 

• Hlava v jiném těle 

 

  



 

 

Paní učitelky čtou: 

 

Pohádky naruby, kdo to kdy slyšel? 
Který ňouma s takovými hloupostmi zas přišel? 

  
Ježibaba z dlouhé chvíle loupá perníček, 

Když přijde za ní Mařenka a s ní i Jeníček. 
Babo jedna, co to děláš? Hup do klece! 
Pěkně si tě vykrmíme a půjdeš do pece 

  
Pohádky naruby, kdo to kdy slyšel? 

Aby Smolíček s jelenem pro jeskyňky přišel. 
Jen dva prstíčky si u vás ohřejeme, 

Pojíme, pokecáme a hned zase půjdeme. 
  

Jde vlk lesem k babičce a našlapuje tiše, 
Všimne si ho Karkulka, které kručí v břiše. 
No počkej, ty holenku, teď seš v mém lese, 
Babka už se chudina v peřinách jen třese. 

  
Sedmihlavá saň si vykračuje k hradu, 
Princezna už nevidí ze samého hladu. 

V království už nežije téměř žádný drak, 
Princezna je všechny snědla a co bude pak? 

  
Jinde zase neobvyklá havárie hrozí, 

Budulínek Bystrou lišku na ocásku vozí. 
To vám teda řeknu, že jsem z toho jelen, 

Jestli to už neskončí, tak se z toho …? (doplňte dle vlastního uvážení) 
 
 

Diskuse a otázky k pohádkám: 

• Děti, jak mají být tyto pohádky správně? 

• Která pohádka se vám líbila nejvíce? 

• Zkusíme vymyslet ještě nějakou? 

• Volné otázky? 
  



 

 

Aprílem se v některých jazycích označuje celý měsíc duben. V našich končinách 

však za "apríla" považujeme hned první dubnový den, tedy 1. dubna. 

Předpokládá se, že svátek vznikl jako reakce na změnu ročního období ze 

smutné zimy na veselejší jaro. V některých případech se apríl koná současně i 

30. dubna, ale tento den již není tolik rozšířen. Kdo vymyslel apríl? 

století. V českých zemích existuje první zmínka o Aprílu k roku 1690, počátek 

provádění si drobných poťouchlostí lze však vystopovat mnohem dále do 

minulosti, a to až do Persie k roku 536 před naším letopočtem. Autorem svátku, 

který se zde nazývá Sizdah Bedar, je mytický král Jamšíd. 

 

 


